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OPENINGSLIED: Zingt van de Vader        GvL 381 
Zingt van de Vader die in den beginne 
de mensen schiep, de dieren en de dingen: 
hemel en aarde wilt zijn naam bezingen: 
houdt Hem in ere! 
 
Zingt van de Zoon, licht voor onze ogen, 
bron van geluk voor wie Hem wil geloven: 
luistert naar Hem het woord van alzo hoge: 
houdt Hem in ere! 
 
Zingt van de Geest, adem van het leven, 
duurzame kracht die mensen wordt gegeven: 
waar wij ook gaan, wij hebben niets te vrezen: 
houdt Hem in ere! 
 
OPENINGSRITUS  
In de naam van de Vader en de Zoon en de heilige Geest. 
Amen. 
De genade van de Heer Jezus Christus, de liefde van God en de 
gemeenschap van de heilige Geest zij met u allen. 
En met uw geest. 
 
HEER ONTFERM U          GvL 713 
Heer, die de gerechtigheid laat stralen over de volkeren 
en haar op aarde zult laten zegevieren, ontferm U over ons. 
Heer, ontferm U over ons. 
Christus, die ondersteund zijt door het getuigenis van de Vader, 
om de blijde boodschap van vrede te verkondigen, ontferm U over 
ons. 
Christus, ontferm U over ons. 
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Heer, die door God de Vader gezalfd zijt om allen te genezen 
die onder de dwingelandij van de duivel stond, ontferm U over ons. 
Heer, ontferm U over ons. 
 
GLORIALIED: Het lied van de Dag des Heren          GvL 429 
Dit is de dag die de Heer heeft gemaakt en gegeven. 
Laat ons Hem loven en danken verheugd dat wij leven. 
Diep in de nacht heeft Hij verlossing gebracht, 
heeft Hij ons licht aangeheven. 
 
Waren wij dood door de zonde, verminkt en verloren,  
doven van harte, verhard om zijn woord niet te horen. 
Hij is zo groot, Hij overmande de dood. 
Wij zijn in Jezus herboren. 
 
Nu zend uw Geest, als een vuur, als een stem in ons midden. 
Dat wij van harte elkander verstaan en beminnen. 
En zo voortaan eren uw heilige Naam. 
En U in waarheid aanbidden 
 
OPENINGSGEBED 
 

EERSTE LEZING: Uit het tweede boek der Koningen 4, 42-44 
In die dagen kwam er iemand uit Baäl-Salisa. In zijn tas bracht hij voor 
de man Gods als eerstelingen twintig gerstebroden en wat vers koren 
mee. Elisa zei: “Geef dit te eten aan de mannen." Zijn dienaar 
antwoordde: “Hoe kan ik dat nu voorzetten aan honderd man? Maar 
hij herhaalde: “Geef het de mannen te eten. Want zo spreekt de Heer: 
“Zij zullen eten en overhouden." Nu zette hij het de mannen voor. Zij 
aten en hielden nog over zoals de Heer gezegd had. 
Woord van de Heer – Wij danken God 
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TUSSENZANG: Aan wat op aarde leeft       GvL 575 
Aan wat op aarde leeft 
geeft Gij hetzelfde brood, 
en wie er U om smeekt, 
wordt met uw Geest gedoopt. 
Geef ons dezelfde taal 
om uw Woord te verstaan, 
bewaar ons in uw hand, 
bewaar ons in uw Naam. 
 
Wie in uw Vlees gelooft, 
geeft Gij uw eeuwig woord. 
Omdat Gij zijt gedood, 
bestaan wij altijd voort. 
Leid al wie leven wil, 
uw woning tegemoet 
omwille van uw dood, 
omwille van uw bloed. 
 
O Geest, die levend maakt 
en voegt het al aaneen. 
Wij zijn verstrooid geraakt, 
maar Gij houdt ons bijeen. 
Weersta toch aan de macht 
die onze harten scheidt, 
o alvermogend woord, 
o licht van eeuwigheid. 
 
TWEEDE LEZING: Uit de brief van de heilige apostel Paulus aan de 
christenen van Efeze 4, 1-6 
Broeders en zusters, Ik, de gevangene in de Heer, vraag u met 
aandrang: leidt een leven dat beantwoordt aan de roeping die gij van 
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God ontvangen hebt, in alle deemoed en zachtheid, in 
lankmoedigheid, liefdevol elkaar verdragend. Beijvert u de eenheid 
des Geestes te behouden door de band van de vrede: éen lichaam en 
één Geest, zoals gij ook geroepen zijt tot ééen en dezelfde hoop, 
waarvoor Gods roeping borg staat. Eén Heer, één geloof, één hoop. 
Eén God, en Vader van allen, die is boven allen, en met allen, en in 
allen. 
Woord van de Heer – Wij danken God 
 
ALLELUIA: Ef., 1, 17-18 
De Vader van onze Heer Jezus Christus verlichte ons innerlijk oog.  
Alleluia. 
 
EVANGELIE: Uit heilig evangelie van onze Heer Jezus Christus volgens  
Johannes 6, 1-15 
In die tijd begaf Jezus zich naar de overkant van het meer van Galilea, 
bij Tiberias. Een grote menigte volgde Hem omdat zij tekenen zagen 
die Hij aan de zieken deed. Jezus ging de berg op en zette zich daar 
met zijn leerlingen neer. Het was kort voor Pasen, het feest van de 
Joden. Toen Jezus zijn ogen opsloeg en zag dat er een grote menigte 
naar Hem toekwam vroeg Hij aan Filippus: “Hoe moeten wij brood 
kopen om deze mensen te laten eten?"- Dit zeide Hij om hen op de 
proef te stellen, want zelf wist Hij wel wat Hij ging doen. -Filippus 
antwoordde Hem: “Wil ieder ook maar een klein stukje krijgen dan is 
voor tweehonderd denarien brood nog te weinig." Een van de 
leerlingen, Andreas, de broer van Simon Petrus, merkte op: “Er is hier 
wel een jongen met vijf gerstebroden en twee vissen, maar wat 
betekent dat voor zo'n aantal?" Jezus echter zei: “Laat de mensen 
gaan zitten." Er was daar namelijk veel gras. Zij gingen dan zitten; het 
aantal mannen bedroeg ongeveer vijfduizend. Toen nam Jezus de 
broden en na het dankgebed gesproken te hebben liet Hij ze uitdelen 
onder de mensen die daar zaten, alsmede de vissen, zoveel men maar 
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wilde. Toen ze verzadigd waren zei Hij tot zijn leerlingen: “Haalt nu de 
overgebleven brokken op om niets verloren te laten gaan." Zij haalden 
ze op en vulden van de vijf gerstebroden twaalf manden met brokken, 
welke door de mensen na het eten overgelaten waren. Toen de 
mensen het teken zagen dat Hij had gedaan zeiden ze: “Dit is stellig de 
profeet die in de wereld moet komen." Daar Jezus begreep dat zij zich 
van Hem meester wilden maken om Hem mee te voeren en tot koning 
uit te roepen, trok hij zich weer in het gebergte terug, geheel alleen. 
Woord van de Heer – Wij danken God 
 
ACCLAMATIE: U KOMT DE LOF TOE         GvL 265 
U komt de lof toe, U het gezang, U alle glorie, o Vader, o Zoon, o 
Heilige Geest in alle eeuwen der eeuwen. 
OVERWEGING 
 
GELOOFSBELIJDENIS            GvL 722 
Ik geloof in God, de almachtige Vader, 
Schepper van hemel en aarde. 
En in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer, 
die ontvangen is van de heilige Geest, 
geboren uit de maagd Maria, 
die geleden heeft onder Pontius Pilatus, 
is gekruisigd, gestorven en begraven, 
die nedergedaald is ter helle, 
de derde dag verrezen uit de doden, 
die opgestegen is ten hemel, 
zit aan de rechterhand van God, 
de almachtige Vader, 
vandaar zal hij komen oordelen, 
de levenden en de doden. 
Ik geloof in de heilige Geest, 
de heilige katholieke kerk, 
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de gemeenschap van de heiligen; 
de vergeving van de zonden; 
de verrijzenis van het lichaam; 
en het eeuwig leven.  
Amen. 
 
VOORBEDE 
 
COLLECTE – KLAARMAKEN VAN DE TAFEL 
De St. Bonifatiusparochie is een bloeiende veelkleurige parochie met veel 
vrijwilligers en een grote betrokkenheid. Maar ondanks die positieve feiten is er 
ook een grote geldnood. Wilt u helpen deze nood een klein beetje te lenigen? 
U kunt de parochie financieel gezond houden door uw collectegeld per 
overschrijving over te maken op bankrekening: 
NL98 RABO 0301 0477 82 t.n.v. RK Parochie St. Bonifatius o.v.v. collectegeld.  

 
U kunt gebruik maken van deze QR codes d.m.v. uw bank app. 
Hiervoor mijn dank. Pastoor Sandor Koppers 
 
Bidt, broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard kan worden 
door God, de almachtige Vader. 
Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, tot lof en eer 
van zijn Naam, en tot welzijn van ons en van heel zijn heilige Kerk. 
 
GEBED OVER DE GAVEN 
 
De Heer zij met u. 
En met uw geest. 
Verheft uw hart. 
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Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 
Hij is onze dankbaarheid waardig. 
 
Heilige Vader, machtige eeuwige God, om recht te doen aan uw 
heerlijkheid, om heil en genezing te vinden zullen wij U danken, 
altijd en overal. Uw grootheid is niet te doorgronden: in uw 
goddelijke kracht zijt Gij de zwakke mens te hulp gekomen. Uit onze 
eigen sterfelijkheid hebt Gij het geneesmiddel ten leven genomen 
en aan hen die verloren waren, hebt Gij langs de weg van hun 
ondergang behoud en redding gebracht door Christus onze Heer. 
Door wie de engelen, die eeuwig staan voor uw troon, U vol vreugde 
aanbidden, koning in majesteit. Laat nu ook onze stemmen 
meeklinken in dit koor, wij smeken U – en dat ook onze hulde wordt 
gehoord als U ter eer dit lied wordt aangeheven: Heilig     GvL 291 
Heilig, heilig, heilig, de Heer, de God der hemelse machten! 
Vol zijn hemel en aarde van uw heerlijkheid. 
Hosanna in den hoge. 
Gezegend Hij, die komt in de naam des Heren. 
Hosanna in den hoge. 
 
Wij vragen u te gaan staan of knielen. 
 
EUCHARISTISCH GEBED:         GvL 732 
Heer onze God, Gij zijt heilig en goed – en zó bekend met ons dat 
onze namen staan geschreven in uw hand. Geen mens zult Gij 
vergeten dank zij Jezus Christus, uw Zoon, die Gij hebt voortgebracht 
en uitgezonden hebt om tranen te drogen van mensen die geslagen 
zijn, om het hart te helen van mensen die gebroken zijn, om brood 
te worden voor vandaag en de vrede zelf te zijn. Wij danken U, dat 
Hij ons ruimte geeft en vrijheid schept. Wij danken U, dat Hij de 
naam geworden is voor heel ons leven ten einde toe. 
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Heilig deze gaven, met de dauw van uw heilige Geest, dat zij voor 
ons worden tot Lichaam en Bloed van Jezus Christus onze Heer. 
Want in de nacht dat Hij zijn leven gaf, nam Hij brood in zijn handen, 
Hij zegende U, Hij brak het en gaf het aan zijn leerlingen met de 
woorden: Neemt en eet hiervan, gij allen, want dit is mijn Lichaam, 
dat voor u gegeven wordt. 
 
Ook nam Hij de beker, zegende U weer, en gaf hem aan zijn 
leerlingen met de woorden: Neemt deze beker en drinkt hier allen 
uit, want dit is de beker van het nieuwe altijddurende Verbond, dit is 
mijn Bloed dat voor u en alle mensen wordt vergoten tot vergeving 
van de zonden. Blijft dit doen om mij te gedenken. 
Verkondigen wij het mysterie van het geloof. 
 
Heer Jezus, wij verkondigen uw dood en wij belijden tot Gij 
wederkeert, dat Gij verrezen zijt. 
 
Wij gaan nu allen zitten. 
 
Heer onze God, zo gedenken wij Hem die weet wat lijden is en die 
de dood heeft gezien – die Gij hebt opgewekt en naam gegeven hebt 
hoog boven alle namen. Jezus de Heer is Hij, Die Is En Blijven Zal, - 
uw rechterhand – en tot Hij komt verkondigen wij Hem door deze 
levensbeker en door dit brood dat wordt gedeeld. 
 
Wij bidden U: zend dan uw Geest in ons, die over deze aarde gaat – 
en maak ons tot een volk dat recht doet om gerechtigheid; maak 
leven en welzijn tot groter en sterker dan oorlog en dood; en laat 
ons mensen zijn die woningen bouwen voor uw stad van vrede; 
breek het geweld in ons en breng ons thuis bij U uit kracht van hem, 
de Mensenzoon hier in ons midden. 
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Bevestig Uw kerk die in ballingschap is en maak haar één in liefde en 
geloof, tezamen met uw dienaar Franciscus, onze paus, Johannes, 
onze bisschop en met alle bisschoppen. Samen met heel uw volk, 
met Maria, altijd maagd, de moeder van de Heer, met de apostelen, 
martelaren en al uw heiligen, vragen wij om uw barmhartigheid voor 
levenden en doden, erkennen wij uw grootheid en brengen wij U 
onze dank. 
 
Door Hem en met Hem en in Hem zal uw Naam geprezen zijn, Heer 
onze God, almachtige Vader, in de eenheid van de heilige Geest hier 
en nu en tot in eeuwigheid.  
Amen. 
 
COMMUNIERITUS 
Laten wij bidden tot God, onze Vader, met de woorden die Jezus ons 
gegeven heeft: 
 
Onze Vader, die in de hemel zijt, 
uw naam worde geheiligd, 
uw rijk kome, 
uw wil geschiede, op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood 
en vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren 
en breng ons niet in beproeving, 
maar verlos ons van het kwade. 
 
Verlos ons, Heer, van alle kwaad, geef genadig vrede in onze dagen, 
dat wij gesteund door uw barmhartigheid, vrij mogen zijn van zonde, 
en beveiligd tegen alle angst en onrust. Hoopvol wachtend op de 
komst van Jezus, Messias, uw Zoon. 
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Want van U is het koninkrijk en de kracht en de heerlijkheid 
in eeuwigheid.  Amen. 
 
Heer Jezus Christus, Gij hebt aan uw apostelen gezegd: ‘Vrede laat Ik 
u; mijn vrede geef Ik u’, let niet op onze zonden maar op het geloof 
van uw kerk; vervul uw belofte: geef vrede in uw naam en maak ons 
één. Gij, die leeft in eeuwigheid.  
Amen. 
 
De vrede des Heren zij altijd met u. 
En met uw geest. 
 
Wenst elkaar de vrede. 
 
LAM GODS            GvL 331 
Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld, ontferm U over ons.  
Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld, ontferm U over ons.  
Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld, geef ons de vrede. 
 
COMMUNIE 
Voor een goede doorloop vragen wij u om ook als u niet ter communie gaat,  
wel mee naar voren te gaan. Als u uw handen voor de borst kruist, ontvangt u dan 
de zegen 
 
COMMUNIELIED: De eerste uit de doden       GvL 585 
De eerste uit de doden          (mel. GvL 450) 
die sterft en eeuwig leeft, 
die met een handvol broden 
zijn volk verzadigd heeft, 
die is het brood dat heden 
voor ons gebroken wordt, 
die is de vrucht vertreden, 
het kostbaar bloed gestort. 
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De eerste uit de doden 
die water maakt tot wijn, 
is onder zijn genoden 
een levende fontein, 
zoals er staat geschreven: 
springende wijd en zijd 
tot in het eeuwig leven, 
een zee van zaligheid. 
 
GEBED NA DE COMMUNIE 
 
MEDEDELINGEN - ZEGEN 
 
SLOTLIED: Het lied van het brood        GvL 457 
Het brood in de aarde gevonden, 
het brood door handen gemaakt, 
het brood van tranen en zorgen, 
dat brood dat naar mensen smaakt. 
 
Het brood van oorlog en vrede, 
dat dagelijks eendere brood, 
het vreemde brood van de liefde, 
het stenen brood van de dood. 
 
Het brood dat wij duur verdienen, 
ons lichaam, ons geld, ons goed, 
het brood van ons samen leven, 
die schamele overvloed. 
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Dat brood dat wij moeten eten 
om niet verloren te gaan. 
Wij delen het met elkander 
ons hele mensenbestaan. 
 
Gij deelt het met ons, zo deelt Gij 
U zelf aan ons uit voorgoed, 
een mens om nooit te vergeten, 
een God van vlees en bloed. 
 
 
 
 
 
 
 


